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« Mon Antigone ne parle pas, elle est comme écrasée par I'absurdité des événements qui ont traversé sa jeune vie. Dans son silence, ce
personnage mutique devient un miroir des réflexions de chacun-e de ses interlocuteur-ice-s. Dans 74/A£, je souhaite établir un tissage
entre deux jeunesses : Antigone et Eden,une adolescente contemporaine, qui elle-méme est sujette a I'absurdité du monde dans lequel
elle se trouve. Mais Eden, elle parle. Comment traverse-t-on la vie alors qu'on est écrasée par I'innommable ? Repartant de la genése,
je cherche a dresser un paralléle entre les deux jeunes filles se trouvant chacune dans un contexte d'impossible, d'écrasement, et dont
le point de convergence se fait a I'endroit de I'impuissance. » — Tamara Al Saadi

Antigone, une jeune fille dans la tourmente

CEdipe, roi de Thébes a épousé sans le savoir sa mére, Jocaste.
De cette liaison incestueuse naissent quatre enfants. La reine
Jocaste se pend en découvrant le lien qui I'unit & Ckdipe, celui-ci
se créve les yeux, quitte la ville et devient mendiant. Puis Polynice
et Etéocle, les deux fréres jumeaux d’Antigone se font la guerre

et s'entretuent pour le tréne de Thébes. Le nouveau roi, Créon,
décide de rendre tous les hommages & Etéocle et promulgue une
loi qui interdit aux citoyens de donner une sépulture & Polynice,

le condamnant ainsi aux enfers. Antigone se révolte et tente
d'ensevelir Polynice. Créon la condamne & mort.

Tamara Al Saadi aborde dans ses spectacles des questions sociétales qui
sont souvent invisibilisées. Elle a commencé a ouvrir des espaces de réflexion
autour d’Antigone au cours du projet Adolescence et territoire(s) en 2022-
2023. En 2024, elle a effectué des recherches et entretiens aupres d’enfants
placés, de professionnels de I'Aide Sociale a I'Enfance ainsi que des ateliers
avec des jeunes en milieu hospitalier a Marseille.

En choisissant de travailler sur Antigone, figure mythique qui I'a marquée tres
intimement lors de son adolescence, Tamara Al Saadi questionne la jeunesse
actuelle traversée par une anxiété croissante face aux périls géopolitiques et
sociétaux... Comment Antigone, icone littéraire de la résistance peut créer du
commun et étre le miroir de leur vie, de ce qu'ils ressentent au fond d’eux ?
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Artiste complice

Autrice, comédienne et metteuse en scene, Tamara Al Saadi articule son travail
entre sciences sociales et créations théatrales. En 2018, elle remporte le prix du
Jury du Festival Impatience avec PLAGE. En 2021 elle crée Brdlé.e.s et ISTIGLAL.
En 2022, elle crée Partie au Festival d’Avignon puis MER au Théatre Dijon
Bourgogne. En 2022/2023, elle co-écrit et met en scéne GONE avec un groupe
de 17 jeunes dans le cadre d’Adolescences et Territoire(s) a I'0déon Théatre de
I'Europe. Elle est artiste associée au Théatre des Quartiers d'lvry, au Théatre
Dijon Bourgogne et au Théatre national de Bordeaux en Aquitaine. Depuis 2023,
Tamara Al Saadi est en compagnonnage au Théatre Joliette a Marseille. Depuis
2024, elle est artiste complice a La Criée, Théatre national de Marseille.
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=> Pour aller plus loin dans I'univers
de Tamara Al Saadi découvrez la sélection de
podcasts de notre partenaire France Culture
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DIM 2 FEV 16H | GARDERIE ARTISTIQUE | Philosophie et arts plastiques

JEU 6 FEV 19H | PREAMBULE | en partenariat avec la Revue Esprit
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