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Texte, mise en scène 
et interprétation  
Gurshad Shaheman  
et Dany Boudreault

Sur tes 
traces

Gurshad Shaheman et Dany Boudreault se rencontrent à plusieurs reprises, d’abord lors 
de festivals, puis en partageant une loge à Bruxelles en 2020, scellant une connexion 
artistique. De cette rencontre naît l’idée de Sur tes traces, un projet d’écriture hybride 
entre le carnet de voyage et l’enquête de personnalité. Dany Boudreault est né au bord 
du lac Saint-Jean au Québec, dans un milieu rural ; Gurshad Shaheman a vu le jour 
dans la République islamique d’Iran où il a passé les douze premières années de sa vie. 
À partir d’une liste de personnes – famille, premières amours, ami·es, voire ennemi·es 
– et de lieux qui ont marqué les ébats et les combats de leur jeunesse, Dany et Gurshad 
se donnent pour mission de remonter le fleuve de la vie de l’autre à contre-courant, afin 
d’en proposer un portrait inédit. Le spectacle ouvre grand les portes de leurs manoirs 
intérieurs et présente un récit à cheval sur trois continents.

Salle Déméter

Durée 2h15

en coréalisation  
avec le festival 4 → 6 

JUIN
« Dans cette odyssée intime, nos deux portraits 
se diffractent par les récits que les autres 
font de nous, comme autant de silhouettes 
spectrales démultipliées dans les miroirs  
d’un palais des glaces de fête foraine. »  
— Gurshad Shaheman

« À travers ces luttes intimes se profilent celles 
plus étendues qui troublent l’équilibre du monde 

et où s’entre-déchirent l’Orient et Occident. 
C’est dans ce climat de tension politique 

inégalée depuis les soixante-dix dernières 
années que nous revendiquons le pouvoir et la 

nécessité du contact, de la curiosité et de la 
bienveillance. » —  Dany Boudreault

Gurshad Shaheman, artiste français d’origine iranienne, est un 
comédien, auteur et metteur en scène. Né en Iran, il émigre en 

France à l’âge de douze ans. Il est notamment connu pour ses travaux 
qui explorent l’autofiction et les récits intimes, souvent basés sur 
des témoignages. Il est également pédagogue et a collaboré avec 

diverses structures théâtrales en France et en Belgique.

  Dispositif d’écoute & Polarisation

De la même manière que les deux auteurs ont dû opérer des 
choix radicaux et procéder souvent à des coupes drastiques afin 
d’organiser la masse impressionnante de témoignages récoltés, 

nous sommes à notre tour conviés à opérer un choix entre les 
deux récits qui sont proposés en simultané. Les interprètes sont 

équipés de micros HF et nous spectateur·ices sommes muni·es 
d’un casque audio doté de deux canaux, permettant, à l’aide d’une 

molette, de basculer de l’un à l’autre des récits. 

D’une portée symbolique, ce dispositif traduit une des réalités  
de notre monde contemporain, où dans un paysage médiatique  

saturé d’informations, chacun·e se forge sa propre vérité, […] 
chacun·e choisit son médium d’information selon ses  

croyances et se construit un récit des événements  
en adéquation avec ses convictions. 

Comédien, auteur et metteur en scène, Dany Boudreault  
est diplômé de l’École nationale de théâtre du Canada.  

Reconnu sur les scènes québécoise et européenne pour ses rôles 
variés et ses propres créations autofictionnelles, il a également 

publié plusieurs pièces et enseigne à l’École nationale de théâtre.
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